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多様性と
働き方を考える
vol.3 障がいのある人への理解

誌面のどこかに
隠れているカバ太を
見つけてね！

3号連続特集



育てるスープ

掲載者には
記念品をプレゼント

我が家のイケメン、ダリル！
男前な顔がセールスポイント！！

本社工場支部・きーさん

熊本に帰省した時に地元の友だちと食べた
チャンポンが、とても美味しかったです。

高岡支部・進撃の巨人さん

みんなの

コレクション
皆さんのオフでのHAPPYを

写真とエピソードでご紹介します！

みんなの

コレクション

写真・エピソード大募集！
楽しかった思い出やお気に入りの写真と、50文字ほどのエピソードを投稿してください！

ご応募はKABANETから

https://www.kabanet.org/ トップページ

各種アンケート

実施中のアンケート

HAPPYコレクション
料理にちょこっと添える、
手軽に育てる野菜です！組合アプリ「カバコネ」からのご応募もOK！ 

ログイン方法など詳細はP29をご確認ください。
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スマホは
こちらから

KABANETにアクセス！

Contents

https://www.kabanet.org/

はぁい8月号「クイズ王国」

ユーザー名：	KABA

パスワード：	2019

クイズのご応募・
アンケートはWEBから

Vol.37 / No.431
82024

August

たくさんのご意見・ご感想も
お待ちしております！

4号分（5～8月号）のカバ太が隠れているページ
番号の数字を合計して応募してね。正解者の中か
ら抽選で素敵なプレゼントが当たります！

※ご応募はKABANETから

毎号、誌面のどこかに隠れている
カバ太を見つけてください！
※このページのカバ太は除く

プレゼントの詳細は
裏表紙をチェック！

4号連続クイズ

カバ太を
探せ！

ログイン

各種アンケート

実施中のアンケート

必要事項・アンケートを記入して
送信してください。
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障がいについて障がいについて
知っておこう知っておこう

障
が
い
の
あ
る
人
へ
の
理
解

vol.3

3号連続特集！

とと
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方
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る
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身体障がい
先天的あるいは後天的な理由
で、身体機能に何らかの障がい
がある状態のこと。

十分なスペースがなかった
り、ちょっとした段差や障害
物があるために、移動するこ
とができないなど。

懸念
事項

精神障がい
何らかの脳の器質的変化あるいは
機能的障がいが起こり、さまざま
な精神症状、身体症状、行動の
変化が見られる状態。

疲れやすく集中力が
保てず、人づきあい
を避けて引きこもりが
ちになる。

懸念
事項

知的障がい
知的機能の障がいが発達期（おおむ
ね18歳未満）にあらわれ、日常生活の
中でさまざまな不自由が生じること。

● 報告•連絡•相談ができない 
● 仕事内容を覚えられない 
● 人間関係がうまくいかない
など 

懸念
事項

多様性とは集団の中に異なる特徴・

特性を持つ人が共に存在すること。

一人ひとりの違いをお互いに尊重できる、

共生社会の実現を目指します。

今回は障がいにスポットライトをあてます。
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発
達
障
が
い
の

種
類
と
特
性

注意欠如・多動性障がい
（AD/HD）

・集中できない
・じっとしていられない
・考えるより先に動く

・ 対人関係や社会的 
コミュニケーションが困難

・ パターン化した行動、 
興味、関心の偏り

広汎性発達障がい（PDD）

学習障がい（LD）
読み•書き• 
計算が苦手

日本の障がい者と発達障がいについて日本の障がい者と発達障がいについて

自閉症

アスペルガー症候群

日本では精神障がい者
の数が最も多い。とても
身近な存在なんですね。

※出典：内閣府「令和5年 障害者白書 参考資料」

205.2万人

350.5万人
264.3万人

220万人

36.8万人
58.7万人

日本における障がい者の概数

発達障がい
について

精神障がいの中でも、言

葉の認知は広がっているが

見た目ではわからないた

め、実態が理解されていな

いのが「発達障がい」。社

会との価値観との違いから

努力不足などの誤解を生

んでしまうことがあります。

小・中学生の8.8%が発達障がいの可能性

※出典：文部科学省 「通常の学級に在籍する特別な教育的支援を必要とする児童生徒に関する調査結果（令和4年）」

通常学級に在籍する小中学生で「知的発達に遅れはないものの学習面または行動面で著し
い困難を示す」とされた児童生徒は8.8%になる※ことが明らかに。これは35人クラスに3人
の割合になります。

仲間として一緒に働くうえで、
私たちにできることを考えてみませんか？

身体障がい
児・者

知的障がい
児・者

精神障がい者

女性 男性

計
614万

8,000人
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VR体験会を通して感じたこと

ADHD不注意優勢型
・ ケアレスミスが多い 
・ 約束を忘れてしまう 
・ 物をよく失くす 
・ 単純作業など、同じことを 

繰り返すのが苦手 
・ 外部からの刺激で 

気が散ることが多い

視覚過敏
・ 皆が苦しいと感じない光を 

眩しく感じる 
・ 人混みや物が多い場所では 

ひどく 疲れてしまう 
・ 一度に多くの情報が 

目に飛び込んでくる

聴覚過敏
・ 周りの音が気になって 

会話の内容が頭に入らない 
・ コミュニケーションが取りにくい 
・ 何でもない音が大きく聞こえる

【障がい】という言葉ではなく【個性】と
して理解することを広めていきたいです。

発達障がいについての理解は乏しい
と思う。このような体験を通して、
自分ごととして理解することが大切。

組合執行部で体験しました！組合執行部で体験しました！

発達障がいのある方の世界を体験する発達障がいのある方の世界を体験する

VRで体感する世界とは

目に見えない障がいへの理解を深める

組合の執行委員＋書記さん69名にVRで発達

障がいの世界を疑似体験してもらいました。

発達障がいの方が感じている

世界をVRを使って、自分自

身の五感で疑似体験するプロ

グラムです。

発達障がい
VR体験
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聴覚障がい

音をきく、または感じる経路になんらかの障が
いがあり、会話や周囲の音が聞こえなくなった
り、聞きづらくなる状態。

・ 会話に困ることがある
・ 筆談のとき、長い文で説明されると 

理解しにくいことがある

日常の困りごと日常の困りごと

視覚障がい

上下・左右に広く見える範囲が狭くなったり、 
一部が欠けたりする状態。

・ 横断歩道を渡るタイミングが難しい
・ 初めて入ったトイレで、 

水洗レバーが見つからない

肢体不自由

肢体、上肢、下肢または体幹と呼ばれる胸部、
腹部、腰部からなる胴体部分に欠損がある、ま
たは欠損がなくても機能障がいがあり、日常生
活動作に制約を受けるような障がいのこと。

日常の困りごと

・ 車椅子で横断歩道から歩道に上がる時の 
段差を越えるのが大変

・ 棚の上や床面の物を取ることが大変

日常の困りごと日常の困りごと

内部障がい

身体内部の臓器に何らかの障がいがあること。  

・ 近くでタバコを吸う人がいる
・ 風邪をひいている人が近くにいる

言語機能障がい

何らかの理由で音声を発することができない、
もしくは困難である状態 。

・ ｢言葉が出ない」「言い間違いが多い」 
「意味不明な言葉を話す」などの 
「話す」ことに支障があるため、 
コミュニケーションが取りづらい

身体障がいについて身体障がいについて

日常生活にも起こる
困りごとの事例を
ご紹介します。
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川合 悟 組長 山崎 光将 工長

教えてくれたのは…

教えてくれたのは…

SSSS（（Super Ski l lSuper Ski l l））ラインとはラインとは

2013年高齢者が働きやすい工程づくりを目指して上郷工場で立ち上がる。その後、障がい者や両立者
も働きやすい工程づくりにも取り組むように。トヨタのものづくりの原点である手作業をベースに、動力を
極力使わず「からくり」を駆使した、誰にでも優しい現場づくりのため、日々 工程の改善を進めている。

上 郷 工 場上 郷 工 場
第2エンジン製造部

第21エンジン製造課

Super SkillSuper Skill
SSSSラインライン

多様な人がいきいき働ける多様な人がいきいき働ける
モ
デ
ル
ラ
イ
ン
づ
く
り

モ
デ
ル
ラ
イ
ン
づ
く
り

多様性を実現する工程づくり例

部品の取り間違いを防ぐ22

400kg400kgの手押し台車が楽に動き出す11
SSラインではTNGAに展開するエンジンを組み付
けています。作業するエンジンを載せた台車の重
量は約400kg。力がなくても、負担なく台車でエ
ンジンを運ぶことができるように、からくりを用いた
工夫が施されています。

足元のペダルを踏むと台車の初動がスムーズに！

一人ひとりにあわせた工程づくり一人ひとりにあわせた工程づくり
現在SSラインではループスさんや60歳前

後のシニア、両立者など25名ほどが作業に携わっ
ています。手作業の原点に立ち返って、機器など
に極力頼らず「からくり」を駆使して作業の流れを
シンプルに簡素化していくのが私たちの役割。1
つの作業の動きを頭から足の指先までしっかりと
見て、やりにくそうにしていれば、面着で話を聞い
てその人の特性に合わせた改善をしています。 
工程ありきではなく、人に合わせた工程づくりが
ダイバーシティの実現には不可欠だと思います。

作業するワークに合わせて
必要な部品箱だけ自動的に

蓋が開く仕組みもからくりで！

この場合、こちらの部品箱は
蓋が閉じたままになる。

8

必要に応じた手作業とDXとの融合33

作業場所や工具の使用も簡素化を追求44

モデルラインとしてモデルラインとして
発信する使命発信する使命

SSラインではTNGAに展開するエン
ジンをつくっています。多様な方に合
わせた優しいラインということも大事
ですが、存在意義として「からくり」を
メインに人の動きをシンプルにするこ
とで、電力も少なく壊れにくいラインを
生み出す職場でもあります。SSライ
ンでつくった動力に頼らない仕組み
を量産ラインに広く展開できれば、
カーボンニュートラルにも貢献できる。
新しい工程を生み出す、モデル職場
としての使命がSSラインにはあると
考えています。

手元を2台の小型カメラで撮影。

モニターに拡大投影して、細かい作
業も格段にやりやすくなりました。

車いすのまま横移動でき
る補助器具も設置。作業
者の特性に合わせて、常
に改善を行っていきます。

ナットやボルトの締め付けにはインパクトレンチを使
い分けることが多いですが、SSラインではナットラン
ナー1本のみを使用。工具を絞り、常に同じ場所で
作業できるように導線も工夫しています。

Q 今後の展望を教えてください。
障がいのある方や高齢者だけでなく、常1時短者など、誰
にでも優しい職場づくりを目指しています。そのためには、
ハード面もソフト面もまだ改善が必要。できあがった工程
に人が合わせるのではなく、人に合わせてつくり込む「選
んでもらえる」工程づくりを愚直に進めていきます。

Q 工程づくりの大変さをどう乗り越えている？
人の特性や困りごとはそれぞれ。工程づくりは壁にぶつか
ることも多いです。改善は私たちだけではなく、関係各所
の皆さんの知見や技術を活かした協力があってこそ。特に
隣にいる生産準備組の存在が大きいです。彼らなくして
SSラインは語れません。切ってもきれない仲です。
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皆で一緒に考えていきましょう！

障がいに理解ある職場づくり障がいに理解ある職場づくり

人が抱える困りごとはそれぞれです。お互いのことを理解しあい、
誰もがいきいきと働くためにできることを、一緒に考えていきましょう。

組合執行部から

障がいのある方が使用
するトイレや工場敷地
内のインフラ整備がま
だまだ進んでおらず
困っているという、組
合員さんの声を会社側
へ強く伝えていきます。

工長、組長、TLの皆さん

障がい者の職場適応や定着のためには、職場のメンバーから

の理解と協力を得ることが大切です。能力の凸凹やコミュニケー

ション上のクセを「個性」や「多様性」の文脈で捉えて尊重し、

活躍する環境を整えることを考えてみてください。

仕事中はこまめに、できる限り「その場・その時」にフィードバッ

クするように心掛けてください。また、できているていることは

「できている」としっかり伝え、多少は失敗してもOKだよと伝

えてあげましょう。

同僚の皆さん
障害のある方は自分の気持ちを表現すること

や、物ごとを抽象的に捉えることを苦手として

いる方も多いです。決して威圧的な態度をとっ

たり、大声で接したりせずに、相手の気持ち

に寄り添うことを大切にしてください。
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詳細は詳細は
T-WaveT-Wave

からから

障がい者サポート休暇

内容 期間 処遇

障害者手帳の取得や更新、障がいに
起因する体調不良による治療、リハビ
リ等で病院への受診が必要な場合に
取得できる

所定労働時間×5日/年
※毎年1月1日の暦年管理で、
　使用しなかった場合は繰越なし
※1分単位で取得可

特別休暇０％
（無給）

「障がい」にかかわる会社の制度「障がい」にかかわる会社の制度

障がいについて学べる取り組みのご案内障がいについて学べる取り組みのご案内

車いす移動体験車いす移動体験

事務本館内を車いすに乗車して移動。
施設や設備を車いすユーザー目線で実体験する     講座です。

開催形式 対面集合研修（135分）

精神・発達障がい講座精神・発達障がい講座

基礎知識、精神・発達障がいのある方への接し方、
配慮ポイント等について学びます。

開催形式 オンライン（ZOOM）（135分）

LGBTLGBTQQ＋＋ 講座講座

LGBTQ＋に関する基礎知識、
接し方や配慮ポイント等について学びます。

開催形式 オンライン（ZOOM）（120分）

T-WaveトップT-Waveトップ 部署部署 人事人事

Diversity Net～多様な人材の活躍推進～Diversity Net～多様な人材の活躍推進～

障がいのある方の活躍推進障がいのある方の活躍推進
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か
ら
の
大
き
な
ご
み
が
漂

着
す
る一方
、
太
平
洋
沿
岸
は
砕
か
れ
た

ご
み
が
多
い
傾
向
。
地
域
に
よ
っ
て
集
ま

る
ご
み
の
種
類
は
異
な
り
、製
品
の
色
合

い
や
模
様
も
さ
ま
ざ
ま
。
製
品
に
記
載
さ

れ
て
い
る
採
取
地
に
興
味
を
持
っ
て「
旅

行
の
つい
で
に
ご
み
拾
い
し
て
き
ま
し
た
」

と
い
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃい
ま
す
。

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
安
価
で
汎
用
性
の
あ
る

優
れ
た
素
材
で
す
が
、
大
量
消
費
の
中

で
捨
て
ら
れ
、海
洋
ご
み
の
問
題
が
生
じ

て
い
ま
す
。
ｂｕｏｙ
が
目
指
す
の
は
長

く
使
え
て
美
し
く
、愛
着
を
持
っ
て
も
ら

え
る
逸
品
。
海
岸
で
の
ご
み
拾
い
に
参

加
す
る
の
が
難
し
い
と
い
う
方
も
ｂｕｏ

ｙ
を
通
じ
て
海
洋
プ
ラ
ご
み
や
採
取
地

域
の
こ
と
を
よ
り
リ
ア
ル
に
知
り
、
活
動

を
支
援
で
き
ま
す
。一
人
で
も
多
く
の

方
が
関
心
を
持
つ
こ
と
で
問
題
の
解
決

は
早
く
な
り
ま
す
。い
ず
れ
は
海
か
ら
プ

ラ
ご
み
が
な
く
な
り
、製
品
が
作
れ
な
く

な
る
よ
う
な
世
界
が
く
る
こ
と
を
願
っ

て
い
ま
す
。

愛
着
を
持
っ
て
も
ら
え
る
逸
品
に

vol.20 buøy（ブイ）合同会社

未来へつな
ぐ

未来へつな
ぐ

SDGsSDGsののバトンバトン

主にIoT機器、医療機器向けのプラスチック筐体の設計、デザイン、製造
を行う横浜のプラスチックメーカー、株式会社テクノラボが立ち上げたブラ
ンド。日本各地に漂着した海洋プラスチックごみを材料にしたプロダクトを
2020年7月から一般販売を開始。ブランド名は海の浮標のブイが由来。
海洋プラごみの現在を示す指標になればとの想いが込められている。

buøy（ブイ）合同会社

Profile 

さまざまな企業のSDGsの取り組みを
ご紹介していく企画です！

ブランドオーナー/プロダクトデザイナー
田所 沙弓さん
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SDGsの
取り組み

海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
ア
ッ
プ
サ
イ
ク
ル
で

も
の
を
捨
て
ず
に
長
く
、大
切
に
使
う
習
慣
を
広
げ
た
い
。

安いものを簡単に使い捨てたり、買い替えたりする消費習慣を変えたいという想いで、
愛着を持って使い続けられる製品づくりにこだわっています。

https://buoy.stores.jp/

海洋プラスチックごみを
暮らしを彩る美しい製品に生まれ変わらせる

製品は一つひとつ色の入り方や風合いが異なる一品もの。採取地を刻印で明記して、
地域や環境活動の情報をQRで読み取れるようにしています。

海洋プラスチックごみから生まれたコースター（左）と一輪挿し（右）

海洋プラスチックごみは元の樹脂素材もさまざ
までリサイクルが難しいとされていましたが、新た
な成形方法を開発しました。

海洋プラスチックごみを素材にして
成形できる技術を開発

buoyの製品の材料は海洋プラスチックごみが100％。製品の重さ＝
海洋プラスチックごみの重さです。buoyの製品を使うことは、海洋ごみ
問題に取り組む人や地域を支援することにもつながります。多くの方に
buoyを知っていただけると嬉しいです。

海に行かなくてもできる、海のためにできること

離島を含む日本全国のビーチクリーンなどボランティア団体さんから海洋ごみを素材として買い取
りさせてもらう仕組みをつくって、環境保護活動の収益にもつなげています。

持続的な地域の環境保護活動と雇用創出につなげる

色分けなどは、地域の福祉事業所などに依頼
することも。地域の雇用創出や経済の活性化
にも貢献したい。

オンライン
ショップ
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出身

京都府京都市

趣味

ゴルフ・ロードバイク
（最近は主に観戦）

現場で学んだ『現地現物』『コミュニ
ケーション』を活かし、自分の目と足
で確認するとともに多くの方のご意
見を聴き、即行動へ移すことを大切
に活動しています。

及
およべ

部 克
かつひろ

博さん豊橋市議会議員

議員さんの
リアルな活動紹介

ハロレポ！
HELLO REPORTHELLO REPORT

活動への想い

ある1日の流れ

●●	 8:00  市役所にてメール確認・対応

●●	 9:00 会派まちフォーラム情報交換・対応 
　　　　 くらしの相談対応で市役所担当部局に相談

●●	 1 1:00  レポート報告・くらしの相談受付

●●	 12:00  お昼休み

●●	 13:00  トヨタ自動車田原工場組合事務所 
メール確認・対応

●●	 15:00  移動

●●	 16:00  レポート報告・くらしの相談受付

●●	 18:00  帰宅

防災体制強化
交通安全事故防止対策安全

子育て支援
高齢化社会の福祉安心

文化・スポーツ活動
スポーツの環境整備元気

対話と行動！ で
安全・安心・元気な

豊橋づくりを目指します！

1989  トヨタ自動車入社	
田原工場	第2製造部	組立課配属

2018  トヨタ自動車労働組合専従

2019  豊橋市議会議員初当選

2021  建設消防委員会副委員長

2022  環境経済委員会副委員長

2023  豊橋市議会議員当選（2期目）
現職

略歴

14

明海
工業団地

産
業
道
路

産
業
道
路

植田橋北植田橋北
大渋滞大渋滞

明海南

市道
28号線

大崎IC

23

23

259

259

YouTube

YouTubeで及部が
市道28号線の進捗
レポートをしています！

1 KABANETでログイン CHECKしてね！
［ログイン］ユーザー名・パスワードはP31に記載

https://www.kabanet.org/members/consultation-counter/living/congressman/

2

スマホは
こちらから▼︎

くらしの相談 くらしの相談担当者
地域や支部を選択してSearchをクリック

多目的屋内施設（アリーナ）のイメージ

くらしの相談担当者の検索方法

私の活動をご紹介します

インフラや施設の整備で災害にも強い豊橋へ

小中学校の
給食費は半額に    

豊橋公園大規模改修 市道28号線開通に向けた取り組み

豊橋公園内に整備する多目的屋内施設（ア
リーナ）はスポーツやコンサート開催の場となる
ほか、災害時には防災活動拠点として機能する
ことが可能です。

令和6年（2024年）４月から学校給食の半額
を市が補助することで、子育て世帯の負担を軽
減。子育てしやすい環境づくりを推進します。

2億円（令和3年度）・2億3,000万円（令和4年度）
5億6,000万円（令和5年度）・9億3,500万円（令
和6年度）

皆さんの命を守るために
避難経路、避難場所の整備の
ほか、さまざまな防災対策に取り
組んでいます！

開通に向け、毎年度
当初予算が成立しています

子育て
応援

小学生
1食150円（年間約28,000円/1人）
中学生
1食175円（年間約32,000円/1人）

①避難道路
災害時に、約2万人が働く工業地帯の明海町か
ら豊橋市街地側へ避難する道路の増設。

②物流コスト低減
明海町への新たな物流ルートの確保と豊橋バイ
パス豊橋港ICの渋滞解消。

③産業道路の慢性渋滞解消
産業道路の迂回路となり、慢性的な渋滞の緩和
につながる。

市道 28 号線 ３つの役割

軽減額
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地

域の
観光協会おすすめ！

場所    高知県幡多郡黒潮町入野227−ロ
実施期間    5月2日～10月31日（2024年）
定休日    期間中は無休
料金    【定期便】大人8,000円 

  小学生4,000円　幼児2,000円 
  ※ガイド料・保険料込み

  10:00（9:30集合） 
土日祝、GW、夏休み（7/27-8/31） 
8:00（7:30集合）、 
13:00（12:30集合）

所用時間    4時間

黒潮がもたらす豊かな自然の恵みが広がる黒潮町。ホエール
ウォッチングなどの自然体験やカツオの一本釣りが盛んな町と
しても知られているほか、自然との共生を目指し、日本最大級
の津波を想定した防災プログラムにも力を入れています。

地域の観光協会に聞いた
おでかけ・立ち寄りスポットを
ピックアップしてご紹介します。
オフもアクティブに楽しもう！

今月のエリア情報

周辺周周辺辺
ヨリドコロ

黒黒潮潮町町っっててどどんんななととこころろ？？

※営業状況等は変更となる場合があります。

野生の海の
生き物たちに

会いに行こう
！

野生の海の
生き物たちに

会いに行こう
！

潮風のキルト展
潮風のキルト展

釣
り
や
サ
ー
フ
ィ
ン
、

シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
な
ど
海
の

ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
満
載
！

高高知知県県

運が良ければ
運が良ければ

クジラとイ
ルカの両方に

クジラとイ
ルカの両方に

会えちゃうか
も!?

会えちゃうか
も!?

高知県幡多郡黒潮町

大方ホエールウォッチング
黒潮町の沖には一年を通して、カツオクジラやイル
カなど海の生き物たちが暮らしています。クジラの生
態調査や保護にも取り組むため、案内人は地元の
海を知り尽くした漁師さんたちです。皆さんに海の
貴重な体験をお届けしています！

予約・出航確認は公式サイトで

https://nitarikujira.com/

◀�予約は3日前まで�
出航確認は前日17時以降に！

おすすめ
スポット

リアルな体験で感動を！

●雨天、波や風が強い場合は欠航・途中帰港となります
●�野生のクジラを見に行くため、必ず発見できるわけではあり
ません。その場合も申し訳ないですが返金はしておりません
●�日焼け防止用の帽子、上着をお忘れなく！

服装、持ち物などはサイトで事前にチェック！

元漁師さんの温かい
元漁師さんの温かい指導があるから安心です♪
指導があるから安心です♪自分でつくるタタキは格別
自分でつくるタタキは格別！！

土佐の塩丸（有限会社ソルティーブ）

出航時間
（定期便）
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写真は開催時のもの。展示は開催期間中のみです。

今年これから開催予定 潮風のキルト展
2024年�11月15日（金）～17日（日）

● 掲載協力・写真提供：一般社団法人 黒潮町観光ネットワーク　https://kuroshio-kanko.net/

カツオ1本
をさばい

て、
カツオ1本

をさばい
て、

藁焼きタタ
キづくり体

験
藁焼きタタ

キづくり体
験

カツオ1本
をさばい

て、
カツオ1本

をさばい
て、

藁焼きタタ
キづくり体

験
藁焼きタタ

キづくり体
験

天日塩づくり
体験

天日塩づくり
体験

潮風のキルト展
潮風のキルト展

5月GW開
催

5月GW開
催

Tシャツアー
ト展

Tシャツアー
ト展

体験は3日前までに要予約 �0880-55-3680

運が良ければ
運が良ければ

クジラとイ
ルカの両方に

クジラとイ
ルカの両方に

会えちゃうか
も!?

会えちゃうか
も!?

すぐ近くの市場で水揚げされた生のカツオを使った美
味しい料理が揃っている人気店。カツオ丸ごと1本をさ
ばいてから、藁で一気に焼き上げて自分でつくったタタ
キが味わえる「カツオ藁焼きタタキづくり」もぜひ！

カツオふれあいセンター
黒潮一番館

場所    高知県幡多郡黒潮町佐賀374-9
実施期間    3月～11月 ※食事のみは通年営業
定休日    火曜（祝日の場合は営業）
料金    【本格体験】 

（5名～）3,500円/1名 
（3～4名）4,000円/1名 
【お手軽体験】（2名～）2,500円/1名 元漁師さんの温かい

元漁師さんの温かい指導があるから安心です♪
指導があるから安心です♪自分でつくるタタキは格別
自分でつくるタタキは格別！！

塩ができるまでの知識を学び、塩ができるまでの知識を学び、
自然の恵みを感じる貴重な体験自然の恵みを感じる貴重な体験！！

※刃物を扱うため体験は小学生以上です

原材料は土佐の雄大な太平洋から取る海水100％。太陽の
恵みと風など自然の力を借りて、1～2ヵ月かけて丹精に攪拌（か
くはん）。水分が蒸発して結晶化した天日塩ができあがります。

土佐の塩丸（有限会社ソルティーブ）

場所   高知県幡多郡 
黒潮町灘333 

（土佐の塩丸 
 灘製塩所）

時間   9:00～17:00
定休日   不定休
料金   体験料 

2,200円/1名

体験は要事前予約

https://siomaru.com/

3日前までに�
ご予約ください。�
詳細は公式サイトを�
チェック！▼

水鏡という現象が起きやすく「高知のウユニ塩湖」と
も呼ばれる入野の浜。4km続く美しい砂浜や自然と
町の風景そのものを作品と見立てた「砂浜美術館」
でもあり、年に数回現代アート展も開催されています。

砂浜美術館（入野の浜）

場所  高知県幡多郡黒潮町入野
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Value!
みんなで

組合 

組織として目指す姿を達成するために、判断・
行動の共通基準となるバリュー。できることから
実践へ。皆で一歩を踏み出していきましょう!

バリュー

ビジョンを達成するために
共通化して実践する行動指針

私たちのバリュー

心にゆとりを持つ

助け合う

垣根を越える
変化を楽しみ、挑戦する

互いの個性を尊重する

さあ、実践！さあ、実践！

TOPIC

座談会編

太
田 

勉
強
会
で
は「
日
常
に
味
変
を
」と
メ
モ

を
残
し
ま
し
た
。
ふ
だ
ん
話
さ
な
い
人
と
話
し
て

み
る
と
か
、
勧
め
ら
れ
た
映
画
を
観
る
と
か
。

ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
が「
垣
根
を
越
え
る
先
に

ち
ょ
っ
と
し
た
味
変
の
よ
う
な

気
軽
な
感
覚
で
い
い
。

古
澤 

新
入
社
員
に
は「
垣
根
を
越
え
る
」を
具

体
的
に
ど
う
ア
ド
バ
イ
ス
し
た
ら
い
い
の
か
？
と
、

組
合
員
さ
ん
か
ら
聞
か
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

社
歴
が
浅
い
方
は
与
え
ら
れ
た
自
工
程
が
垣
根

に
な
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。
他
組
の
応

垣
根
の
高
さ
を
下
げ
よ
う
。

1999年入社。
衣浦工場で物
流に携わる。中
国への出向も
経験。

太田 一馬さん
私のバリュー実践

ゴルフを始めて
趣味＆親睦の輪を広げる！

1998年入社
以来、下山工
場で排気系部
品の製造を手
掛ける。

古澤 憲司さん私のバリュー実践

子ども会やPTA に
積極的に参加して交流！

2014年入社。
足回りやシャシー
部品の先行開
発に携わる。

中橋 和樹さん 私のバリュー実践

帰省の際は長年会っていない
同級生に声を掛けにいく！

今回のトークテーマ

垣根を越える
2023年9月2023年9月

労組執行部労組執行部

着任の3名で
す！

着任の3名で
す！

「垣根を越える」勉強会を　　振り返って意見交換しました！
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MissionMission
ミッションミッション

あるべき姿

ValueValue
バリュー

行動指針

VisionVision
ビジョン

中長期的にありたい姿

『組合員と家族の真の幸せ
（ウェルビーイング）』と

『トヨタと産業の持続的成長』を実現する

一人ひとりが“変革の主役”となり、
“共創”しつづける

私たちのミッション

私たちのビジョン

あ
る
新
し
い
価
値
」に
気
づ
く
き
っ
か
け
に
な
る

ん
だ
ろ
う
ね
。

古
澤 

通
勤
ル
ー
ト
を
変
え
て
み
た
り
、い
つ
も
と

違
う
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
た
り
。
日
常
の
ル
ー
テ
ィ

ン
と
は
違
う
何
か
を
取
り
入
れ
て
み
る
と
い
い
で

す
よ
ね
。

中
橋 

勉
強
会
の
後
、人
生
初
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

神
社
の
掃
除
に
参
加
し
ま
し
た
。
地
域
の
方
な

ど
、ふ
だ
ん
接
す
る
こ
と
が
な
い
皆
さ
ん
と
の
交

流
は
率
直
に
楽
し
か
っ
た
で
す
。

古
澤 

私
は
M
Y
プ
ロ
の
企
画
に
初
参
加
。
日

常
の
職
務
に
プ
ラ
ス
で
増
え
る
仕
事
量
が
不
安

で
し
た
が
、他
の
メ
ン
バ
ー
と
役
割
分
担
し
て
進

め
る
の
で
問
題
な
か
っ
た
。
企
画
し
た
講
座
に
参

加
し
て
く
れ
た
組
合
員
さ
ん
や
ご
家
族
の
笑
顔

を
見
て
、や
っ
て
良
か
っ
た
な
と
。
太
田
さ
ん
は

ど
う
？

太
田 

週
2
の
休
肝
日
を
始
め
て
継
続
中
！ 

食

欲
が
増
し
て
健
康
に
も
い
い
こ
と
を
実
感
し
て
い

る
し
、娘
の
塾
の
送
り
迎
え
を
私
が
担
当
す
れ

ば
妻
の
負
担
も
減
ら
せ
る
。
あ
と
、ゴ
ル
フ
を
始

め
ま
し
た
。
仲
間
と
の
親
睦
が
深
ま
っ
て
、良
い

関
係
性
が
築
け
る
ね
。
隣
の
コ
ー
ス
に
ボ
ー
ル
が

飛
ん
で
い
っ
て
、違
う
意
味
で
も
垣
根
を
越
え
る

け
ど（
笑
）。

援
に
行
く
と
か
、隣
の
工
程
を
覚
え
る
な
ど
小

さ
な
垣
根
か
ら
ト
ラ
イ
し
た
ら
良
い
と
思
い
ま
す
。

中
橋 

小
さ
な
成
功
体
験
を
重
ね
て
い
け
ば
、少

し
ず
つ
越
え
ら
れ
る
垣
根
の
高
さ
も
変
わ
っ
て

き
ま
す
よ
ね
。

太
田 

自
分
が
興
味
あ
る
こ
と
か
ら
、や
っ
て
み
よ

う
か
な
と
動
く
こ
と
で
も
い
い
で
す
よ
ね
。
今
、

中
橋
く
ん
を
含
め
た
何
人
か
で
船
釣
り
に
行
く

計
画
を
し
て
い
る
ん
だ
け
ど
…

中
橋 

初
め
て
釣
り
で
船
に
乗
る
ん
で
す
よ
。
垣

根
を
越
え
に
行
き
ま
す（
笑
）。

太
田 

執
行
委
員
と
し
て
は
、組
合
員
さ
ん
と
の
間

の
垣
根
を
な
く
し
て
い
き
たい
で
す
ね
。
会
話
を
増

や
し
て
距
離
感
を
縮
め
る
こ
と
で
、本
音
で
話
せ

る
関
係
性
を
築
い
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

垣根を越える
こんな実践例も！

小さな一歩からでも
実践＆体感しよう！

「垣根を越える」勉強会を　　振り返って意見交換しました！

⃝�反対の趣味・考え方を持っている人�
や距離を置いていた人に自分から�
話しにいく（２週間に１人）。

⃝�挨拶は大きく。他人との接点を�
大事にする。一期一会。

⃝�まずは思い切って相談してみる。
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●デコれる推し撮リング
ハート2個セット 550円（税込）

●推し撮リング（カプセルトイ）
全6種からランダム/各500円（税込）

外出時にドリンクを飲むことが増える夏。推
しのアクスタを連れてドリンクと一緒に記念
写真を撮れば、推しとの夏の思い出づくりが
できちゃいます！

ウェルビーイング
向上計画！

身体と心の健康や将来に役立つ
新習慣・活動をご紹介！ 
現在から未来につながる

持続的な幸せの実現（ウェルビーイング）を
向上させるActionにレッツトライ！

推し活 後編

未来をかえるNew Action

今月のAction

アクリルスタンドの略称で
す。アイドルの肖像やキャラ
クターのイラストがプリントさ
れた、推し活の定番グッズです。最近はオリ
ジナルのアクリルスタンドを作れるサービス
もあるので、ぜひ活用してみては？

＋Lea
rning

アクスタとは？

サマードリンク×推しで最高の夏に！
推し撮リング

推推しし活活ググッッズズでで
推推しし活活をを充充実実ささせせよようう！！

推し活に欠かせない要素の一つに
「推し活グッズ」があります。推しのイ
メージカラーのアイテムを身につけた
り、推しを外に連れ出してみたり…。
日々の生活の幸福度が高まり、活力
をもたらしてくれる推し活アイテムを
ご紹介します！

自分好みにデコって

使えるのが楽しいうれしい！

デザイン入りの
リングもかわい

い！
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教えてくれたのは

●名入れ
応援うちわ
1個 600円（税込）

●万年カレンダー
1個 1,500円（税込）

カラーも豊富で楽しい！

こっそり推し活にもGoodなサイズ感！

Well-being

＋Learning

アクスタは持ってません!と
いう方にオススメ! 推しの
写真や思い出の品をいれ
れば、いつでもどこでも一
緒にいられるすぐれもの。

ポーチ×推しで手軽に推し活！
クリアポーチ

「推し活を全力で応援！」をモットーに、推し活がさらに楽しくなる
ようなオリジナリティあふれる商品を豊富に展開しています。
商品は公式サイトにて販売中です。

掲載協力・写真提供 推し活グッズの達人「推したつ！」

https://oshi-tatsu.com/

サイズはちょうどいい存在感で推しをアピールできる縦 110mm 横 85mm！

リップや目薬など

小物入れとしても

使えます♪

●クリアポーチ　1個 660円（税込）

アクスタを飾れる万年カレンダーです。お家
でひそやかに推し活を楽しみたい方にもオス
スメ! パーツをずらして日付と曜日をあわせれ
ば半永久的に使
用できます。

アイドルのライブでは必需品の「応援うちわ」。
オリジナルでつくるアクリルキーホルダーにして、
いつでもどこでも推しを応援しちゃいましょう！

お家×推しで毎日幸せ♡
万年カレンダー

応援うちわ×推しで涼しい夏に！？
名入れ うちわキーホルダー

愛するペットや子どもたちの名前を入れて、
お揃いで身につけても楽しい♪
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一般部
Focus On!Focus On!Focus On!Focus On!

3
0
0
チ
ー
ム
以
上
が
参
加
す
る
全
日
本
実
業
団
大
会
で
ベ
ス
ト
32
に
食
い
込
む
！

仕事と競技を両立して頑張る一般部。活動の様子と魅力をご紹介します！ 

社会人になっても剣道を続ける実業団チームは実力者揃い。全国300以上のチームが集まる
全日本実業団剣道大会で爪痕を残し、中部の大会やオールトヨタ剣道大会では優勝を狙います！

活動風景 子どもの頃から剣道を続けているメンバーが多く、インターハイ出場経験者など
実力者も多数。それぞれが目標を持って、日々腕を磨いています。

基礎も
実戦も

基礎も
実戦も

しっかり
稽古

しっかり
稽古

基礎も
実戦も

基礎も
実戦も

しっかり
稽古

しっかり
稽古

剣道部
今月のフォーカス
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M e m b e r & S t a f f

メンバーも認める頑張りが光る！メンバーも認める頑張りが光る！

入部2年目入部2年目
喜多 深森喜多 深森さんさん

（三段）（三段）

入部2年目入部2年目
川地 結女川地 結女さんさん

（四段）（四段）

剣道部の良さ・魅力は？

剣道にかける意気込みを聞かせて！

風通しがよくて、アットホーム！これはキャッチフレーズです（笑）。
本当に優しい先輩ばかりで良い雰囲気。もちろん稽古中は皆
が真剣でキツい時もあるけれど、自主性を重視しているので、自
分のペースで仕事と両立して続けていけるところも魅力です。

女子は久
くでん

田監督がいろいろ考えてくださって、強化練習に
取り組んでいます。私たちの周りは強い選手が多数。皆さ
んからも多くのことを学ばせていただいています。試合の結
果で応えられるように、これからも頑張っていきたいです。

メンバーです！自慢の名物

活動場所 トヨタスポーツセンター 第2体育館2階剣道場

活動日 木曜、土曜

見学・入部希望も募集中！
メールでご連絡ください。  taisuke_mori@mail.toyota.co.jp

［43人中］

年代年代
構成は？構成は？

10代50代

20代40代

4人6人

14人8人

男子主将
MS制御開発部
熊城 拓人

女子主将
生産部品物流部
平山 ひなた

主務
第1MS車両開発部
稲垣 孝洋

主務補佐

先進モビリティ
システム開発部
白川 真也

副務
車両工務部
阪本 皇子
パワートレーン
制御開発部
村上 恭章
電子性能開発部
田中 広志
高岡工場 組立部
駒米 光太郎

生産部品物流部
森永 健太
高岡工場 組立部
森永 英太

生産部品物流部
林 賢次郎
高岡工場
塗装成形部
細江 有悟
高岡工場
品質管理部
望月 真人
衣浦工場
第二T/M製造部
吉 優樹

顧問・部長・監督・スタッフ
顧問 CN先行開発センター 海田 啓司

部長 トヨタシステムサプライ 緒方 正悟
幹事 上郷下山工場 品質管理部 森 泰輔

男子監督 上郷下山工場 エンジン製造技術部 袖崎 大悟
女子監督 生産部品物流部 久田 博満

女子監督補佐 本社工場 FC製造部 栗山 猛行
スタッフ 元町工場 組立部 梅村 知弘
スタッフ 堤工場 車体製造技術部 堺 義人
スタッフ 高岡工場 組立部 尾形 正勝
スタッフ 明知工場 デフ製造部 三宅 晃
スタッフ パワートレーン統括部 永田 陽平
スタッフ 製品化製造技術部 藤井 宏樹
スタッフ 本社工場 品質管理部 栗林 誠
スタッフ デジタル変革推進室 安藤 めぐみ

30代
11人

直近の試合予定は？直近の試合予定は？

全日本実業団剣道大会

オールトヨタ剣道大会

9月16日（月・祝）

10月27日（日）

電動パワトレ
制御機能開発部
池内 直貴
高岡工場 組立部
徳永 尊
高岡工場 組立部
川上 紳介

田原工場 車体部
後藤 優佳
高岡工場 塗装成型
製造技術部
湯谷 栞凪

プラント・環境技術部
川地 結女
生産部品物流部
平山 まりん
元町工場 車体部
堺 達輝
モノづくり
エンジニアリング部
喜多 深森
高岡工場 組立部
室田 一誠
営業業務部
（新入社員）
高波 宗人
生産本部
（新入社員）
岡田 康平
車両統括人事室
（新入社員）
上野 太暉
車両物流部
（新入社員）
平山 こはる

気になることを聞いてみました！気になることを聞いてみました！
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僕が投稿や

お便りを紹介するよ!

組合員のみなさんから
お寄せいただいた

お便りで作るコーナーです！

印象的な夏の思い出を教えて！

今月のテーマ
Reader’s Room編集員
ヨムヨム

アンケートに答えると抽選でプレゼントが当たります！

 

子
ど
も・学
生
の
頃
に 

●
高
校
時
代
、夏
休
み
の
部

活
終
わ
り
に
友
達
と
花
火
大

会
に
。
異
性
と
行
き
た
か
っ

た
な
…
。

西
の
高
校
生
探
偵
さ
ん（
生

産
・Ｔ
Ｐ
Ｓ・
病
院
支
部
）

●
学
校
の
プ
ー
ル
。
毎
日
の

よ
う
に
通
っ
て
い
た
の
で
体
は

真
っ
黒
に
日
焼
け
。

み
よ
っ
し
さ
ん（
生
産
・Ｔ
Ｐ

Ｓ・
病
院
支
部
）

●
中
学
生
の
頃
、マ
イ
ナ
ー

ス
ポ
ー
ツ（
部
活
動
）の
大
会

で
７
日
間
ア
メ
リ
カ
へ
。
大
会

と
聞
い
て
い
た
も
の
は
、実
は

普
及
活
動
で
１
日
だ
け
。
残

り
６
日
は
観
光
。
未
だ
に
な

ぜ
渡
米
し
た
の
か
謎
で
す
。

Ｉ.
Ｓ.
さ
ん（
東
富
士
支
部
）

●
子
ど
も
の
頃
に
毎
年
田
舎
に

帰
り
、海
や
い
も
ほ
り
等
田
舎

な
ら
で
は
の
経
験
を
し
て
い
た
。

Ｈ.
Ｙ
さ
ん（
高
岡
支
部
）

●
弟
が
小
学
生
の
時
、親
父
に

ス
イ
カ
の
種
を
食
べ
る
と
お
腹

か
ら
ス
イ
カ
が
生
え
て
く
る

と
言
わ
れ
続
け
て
、ス
イ
カ
が

50
歳
の
今
で
も
食
べ
れ
な
い
。

白
出
汁
さ
ん（
田
原
支
部
）

子
ど
も
の
頃
や
学
生
時

代
の
夏
の
思
い
出
っ
て
、不
思

議
と
強
く
記
憶
に
残
っ
て
い

る
も
の
が
多
い
で
す
よ
ね
！

 

び
っ
く
り
！？ 

す
ご
い
！ 

 

な
思
い
出 

●
ア
ニ
メ
ロ
サ
マ
ー
ラ
イ
ブ
　

で
３
日
間
ラ
イ
ブ
に
行
っ
た

こ
と（
社
会
人
）。

ヨ
ネ
イ
ル
さ
ん（
堤
支
部
）

●
知
り
合
い
が
甲
子
園
で
優

勝
し
た
。

Ｋ.
Ｈ
さ
ん（
本
社
工
場
支
部
）

●
長
野
県
の
ペ
ン
シ
ョ
ン
村
に

友
人
と
二
人
で
遊
び
に
行
っ

た
時
に
、4
人
連
れ
の
女
の

子
を
ナ
ン
パ
し
ま
し
た
。そ
の

内
の
一
人
が
今
の
奥
さ
ん
で

す
。あ
れ
か
ら
40
年
…
。

こ
て
ち
ゅ
さ
ん（
ク
ル
マ
開
発

支
部
）夏

は
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り

だ
く
さ
ん
！ 

感
動
や
出
会

い
も
あ
る
魅
力
的
な
季
節
で

す
ね
〜
！ 

今
年
は
み
な
さ

ん
ど
ん
な
夏
の
思
い
出
が
で

き
る
の
か
ワ
ク
ワ
ク
し
て
き

ま
し
た
！

夏といえば？

1位
2位 3位

海や川・
水遊び 

花火
かき氷

圧倒的
多数！

花
火
大
会
の

思
い
出
を
投
稿

し
て
く
れ
た
方
も

多
か
っ
た
で
す
♪

みなさんは
何味が好き
ですか？

こんな回答
も！

鈴鹿1,000km耐久レース

カブトムシ。子ども
の頃にとりにいった

TUBE…
古いですか？

※はぁい5月号アンケート回答より
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組合員のみなさんから
お寄せいただいた

お便りで作るコーナーです！

アンケートに答えると抽選でプレゼントが当たります！投稿
大募集

●「
ス
ペ
シ
ャ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

ス
特
集
」が
良
か
っ
た
で
す
。

ル
ー
プ
ス
所
属
の
ア
ス
リ
ー
ト

の
方
が
こ
ん
な
に
多
い
と
は

知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。今
後
応

援
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

ゴ
ー
ル
ド
オ
ー
パ
さ
ん（
高
岡

支
部
）ト

ヨ
タ
の
み
ん
な
で
盛
り

上
げ
て
い
き
た
い
で
す
よ
ね
！

「
Ｓ
Ｏ
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
」も
ぜ
ひ

活
用
し
て
く
だ
さ
い
！

●
５
月
号
の「
F
O
C
U
S 

O
N
！一般
部
」で
知
人
の
名
前

を
発
見
。「
ま
だ
弓
道
を
さ
れ
て

た
ん
だ
！
」と
感
激
し
ま
し
た
。

キ
ョ
エ
ち
ゃ
ん
さ
ん（
パ
ワ
ー

ト
レ
ー
ン
支
部
）

弓
道
部
の
み
な
さ
ん
が

今
年
も
優
勝
で
き
る
よ
う
一

緒
に
応
援
し
ま
し
ょ
う
♪

●「
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
向
上

計
画
！
」の
眠
活
で
、″「
夜
飲

ん
で
も
入
眠
に
問
題
な
い
」と

い
う
方
も
〞が
ズ
バ
リ
当
て
は

ま
り
ま
し
た
。反
省
。

エ
ク
ス
ペ
ク
ト
パ
ト
ロ
ー
ナ
ム
さ

ん（
生
産・Ｔ
Ｐ
Ｓ・病
院
支
部
）

睡
眠
は
毎
日
の
こ
と
だ
か

ら
こ
そ
、い
つ
も
の
ル
ー
テ
ィ
ン

が
あ
る
人
は
多
い
と
思
い
ま

す
！ 

い
い
習
慣
な
の
か
、あ
ま

り
よ
く
な
い
習
慣
な
の
か
、知

る
こ
と
が
第
一
歩
で
す
よ
ね
！

●
い
つ
も
楽
し
く
拝
見
し
て
い

ま
す
。５
月
号
の「
ク
イ
ズ
王

国
」は
家
族
と
わ
い
わ
い
し
な

が
ら
や
れ
て
良
か
っ
た
で
す
。

し
ゅ
り
ご
ん
さ
ん（
上
郷
支
部
）

５
月
号
は「
難
し
く
て
お

も
し
ろ
か
っ
た
」、「
頭
の
体
操

に
な
っ
た
」な
ど
な
ど
、良

か
っ
た
コ
ン
テ
ン
ツ
と
し
て
あ

げ
て
く
れ
た
読
者
も
多
か
っ

た
で
す
！

「はぁい」へのご意見・ご感想やヨムヨムへのお便りを紹介します！

Thank
you

テーマへの投稿、ご意見・ご感想、その他面白ネタなど、どしどしお寄せください！ お待ちしています。

KABANETから投稿カバコネからの投稿

https://www.kabanet.org/

※ご家族の方は［ご家族の方はこちら］をクリック。ID・パスワード設定画面に
　入るには組合員ご本人の従業員番号が必要です。

トップページ

各種アンケート

実施中のアンケート

アンケート一覧

組合アプリ「カバコネ」を
ダウンロードしてね！

iOS、Android共通

QRを読み取るか、URLへアクセス
https://yappli.plus/kabacone_flyer

ログインID 従業員番号（7桁）
パスワード 生年月日（8桁）

初期パスワードは「生年月日」
例） 1991年1月1日生まれの場合 

19910101
ユーザー名 KABA
パスワード 2019

お便り
ありがとう！
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本や映画、音楽に感動したり、刺激を受けたり、
元気をもらったりすることって、ありますよね。

この企画では、皆さんにおすすめしたい作品をご紹介していきます！

4人兄弟（長男、次男、双子兄、自分）のスーパー末っ子です。
そんな私の家族は、妻が「FamilyMart」でパートをしています
が、子ども２人も大きくなり、妻と同じ「FamilyMart」で２人とも
バイトをしています。・・・それはもう、本当のファミリーマートです。

職場活動局 部長 久保 穣士さん
おすすめする人おすすめする人

©窪之内英策 /小学館

この本に出会ったのは、兄の就職がきっか
けです。私が高校生の頃、兄が就職で家
を出ることになり、兄が使っていた部屋が私
の部屋になりました。その部屋に残されてい
た本の中に「ツルモク独身寮」があり、何気
なく読んだのが始まりです。

この本と出会ったきっかけは？

主人公が家具屋に就職し、寮生活を送る
ところから物語が始まります。当時読んで
いた時は、班長？と思いながら見ていまし
たが、実際、自分が就職をすると職場には
「班長」がいて、しかも漫画に登場する「た
ばたけ班長」にそっくりだったのでビックリ
した記憶があります。主人公が地元に置
いてきた彼女（ともみ）と新たに出会った女
性（みゆき）との悩みや、先輩後輩とのい
ろいろな物語があり、みなさんの役に立つ
かは分かりませんが、面白いのでぜひ読ん
でみてください。

おすすめポイントは？

入社当時を思い出し「あの頃は楽
しかったなぁ」と思ったりすることが
ある人はぜひ！自分を主人公に重
ね合わせ、もう一度社会人1年目
を堪能しましょう！

どんな人にお
すすめしたい？

どんな人にお
すすめしたい？

読んだ、見た、

私の気持ちに

心が動いた

グ
ッ
ド

ス
パ
イ
ス

ツルモク独身寮
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クイズに答えてプレゼントをもらおう！

Vol.37  No.431   2024年8月2日発行

発行人／鬼頭圭介
編集人／鬼塚裕之
編集員／三村早保
編　集／glassy株式会社
印　刷／長苗印刷株式会社

発行／トヨタ自動車労働組合 
　　　企画総務局
　　　愛知県豊田市丸山町10-5-1
　　　TEL.0565-24-1101
　　　FAX.0565-24-1177

応募締切 2024年8月26日（月）

応募はKABANETから応募はKABANETから

ユーザー名：KABA パスワード：2019
https://www.kabanet.orghttps://www.kabanet.orgWEBWEB

ログインしてアンケートから
クイズ王国を選択して解答してね！

猛暑到来の夏となりましたが、皆さんいかがお過ごしでしょうか？ 
7・8月号の「ウェルビーイング向上計画」では「推し活」について
紹介していますが、お読みいただけましたか？ 私は今まで「推し」
と「好き」は同じ感情だと思っていましたが微妙に違うのですね。
娘2人もそれぞれに「推し」のアイドルやキャラクターがいて、自分
の部屋にアクスタやグッズを置いて楽しんでいます。自分の「推し」
は何だろう？愛犬の黒柴かな？

編 集 後 記

よ～
く

考え
てね

!

クイズ王国
プリンス

家族や職場の仲間とレッツトライ！

パズル制作 ／ニコリ今月のクイズはジグソークロス

面倒な
DIYは
不要！

壁につける
マグネットセットA
リビングなど石膏ボードの壁を
マグネットスペースにして、おしゃ
れにディスプレイできます！

今 月 の プ レ ゼ ン ト栄ロフト

 セレクト！

春山さんは
本当のことを
言っています

私は2位
でした

7月号の答え7月号の答え

3位の人は さんでした。秋田

私は2位
でした

A~Dの枠に入る文字を並べて
できる言葉は何でしょう？

文字が入ったクロスワー
ドの盤面を、ばらばらに
してしまいました。ピース
を枠の中にうまくはめこ
んで、元通りに直してく
ださい。すべてのピース
をはめこんだとき、二重
枠のマスに入った文 字
を、Ａから順に並べてで
きる言葉は何でしょうか？

●ピースを重ね合わせたり、すきまを作ってはいけません。
●いくつかのピースにある太い線は、枠の外周になります。
●黒マスがタテやヨコに隣り合って並ぶことはありません。
   盤面に入るのは、すべて意味のある言葉です。

問 題問 題

A B C D

春山 夏井 秋田
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P R E S E N T

LEXUSに使う最高級シートレザーの端材を
アップサイクルして生まれたIDカードホルダーです！

4号連続クイズ 全問正解者の中から抽選で
20名様にプレゼント!!

TOYOTA UPCYCLE
IDカードホルダー

5月号
の

ページ

6月号
の

ページ

7月号
の

ページ

8月号
の

ページ ?

毎号誌面のどこかに隠れているカバ太を見つけて
4号分のページ番号を合計してくださいね！

4号連続クイズ

カバ太を
探せ！

※いずれかひとつ
※色は選べません

NEWS

運動部
応援

四万十スタジアム

豊田市運動公園野球場

北九州市民球場

VS
NEC

VS
戸田中央

VS
SGH

VS
日立

VS
ビックカメラ

VS
タカギ

9/7土

9/28 土

10/5 土

9/8 日

9/29日

10/6 日

13:30

13:30

10:30

13:30

13:30

13:30

トヨタレッドテリアーズ
女子ソフトボール部

SNS も
チェックしてね！

ニトリJD.LEAGUE 2024

ご応募はKABANETから 5月号～8月号でカバ太がいたページ番号の合計を答え
としてご応募ください。

アクセス・ログイン方法はP3をご覧ください

レッドテリアーズ
ホームゲーム


